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FECHA  LUGAR  DESCRIPCIÓN  PUNTO DE PARTIDA  HORA SALIDA  CONTACTO 
16 de Mayo  Cangas del 

Narcea 
En  busca  del  cachu  del Vino  de  Cangas:  el  recorrido  te  sugiere 
lugares y experiencias que te ayudarán a entender  la historia y  la 
cultura  vitivinícola  de  la  comarca.  Aprovecha  la  oportunidad  de 
conocer de una forma misteriosa y divertida las claves del como y 
cuando surgió y hacia donde se dirige el futuro del Vino de Calidad 
de Cangas. 

Parque  de  la  Reguerala  – 
Cangas del Narcea 

12h.   comunicacion@altonarceamuniellos.org 

16 de Mayo  Cangas de 
Onís 

Se trata de una ruta en la que nuestros pasos estarán guiados por 
el  relato  de  un  cómic,  que  narra  la  historia  de  Cangas  de  Onís 
desde  sus  primeros  pobladores.  Con  la  ayuda  del GPS    que  nos 
guiará  durante  el  camino,  iremos  resolviendo  una  serie  de 
 enigmas  que  nos  darán  la  clave  de  la  coordenada  siguiente, 
disfrutando  al  tiempo  de  un  paseo  por  Cangas  de  Onís,  su 
patrimonio histórico y cultural… y de una estupenda sorpresa final 
¿Te lo vas a perder? 

Plaza del Ayuntamiento de 
Cangas de Onís 

12h.  cangasdeonis@cdtls.es
Tfno. 985 94 75 52 

16 de Mayo  Candamo  Desde  Candamo  realizaremos  una  ruta  que  nos  lleve  hasta  La 
Mafalla,  un  tesoro,  sin  duda,  lleno  de  vistas  impresionantes. 
Partiremos de La Reigada y bordeando el  límite de los concejos de 
Candamo  e  Illas  iremos  ascendiendo  hacia  nuestro  destino, 
compartiendo una comida campestre entre amig@s en un entorno 
privilegiado.  

La Reigada  12h.  candamo@cdtls.es 
Tfno. 985829702 (CDTL)  

16 de Mayo  Cangas del 
Narcea 

Ruta del Bosque de Moal:  La del bosque de Moal es una de  las 
numerosas rutas de pequeño recorrido que permiten descubrir  la 
riqueza paisajística y natural del concejo de Cangas del Narcea. El 
camino  entre  bosques  de  castaños,  robles  y  hayas  nos  va  a 
permitir  encontrar  zonas de  cultivo  tradicionales,  construcciones 
típicas  utilizadas  para  el  aprovechamiento  de  los  recursos 
naturales  y  pastizales,  que  han  ido moldeando  con  el  paso  del 
tiempo parte del Parque Natural de las Fuentes del Narcea Degaña 
e  Ibias. El premio de esta ruta será ella misma. Todo un "tesoro" 
por descubrir.  

Moal  10.30 h. El 
autobús partirá 
desde Cangas del 
Narcea a las 
10.00h. 

cangasdelnarcea@cdtls.es 
CDTL Cangas del Narcea – 985•817•089; 
Grupo de Montaña Piélago – 647•057•644 

15 de Mayo  VALDÉS ‐ 
Cadavedo 

Se propone una ruta para conocer el pueblo de CADAVEDO de una 
forma lúdica y diferente interactuando con diversos juegos, 
acertijos y tesoros  que nos iremos encontrando por el camino. 

CDTL  VALDES_II  en 
Cadavedo 

Desde las 10h. 
hasta las 14h. en 
grupos diferentes

985647383  
valdes.cadavedo@cdtls.es; 
telecentrocadavedo@ayto‐valdes.es

Proyecto de: Financia: 
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16 de Mayo  VALDÉS ‐ 

Brieves  
Se propone una ruta para conocer el pueblo de BRIEVES junto con 
sus lugares emblemáticos y sorprendentes parajes naturales de 
una forma lúdica y diferente interactuando con diversos juegos,  
acertijos y tesoros  que nos iremos encontrando por el camino. 

CDTL VALDES_I en Brieves  Desde las 10h. 
hasta las 14h. en 
diferentes grupos

985645708  
valdes.brieves@cdtls.es; 
telecentrobrieves@ayto‐valdes.es 

16 de Mayo  Piloña  Una sencilla ruta para todas las edades con una duración corta en 
el tiempo pero con varios acertijos a resolver por el camino para 
llegar al tesoro final en un lugar muy bonito. 

CDTL,  C\  San  Juan  de 
Berbio 8, bajo. Infiesto 

11h.  Tfno: 985711211;  
Mail: telecentro.pilonia@gmail.com 

16 de Mayo  Colunga  Ruta: Los Misterios del mar. Se trata de una bonita ruta costera, 
que discurre paralela al mar. Partiendo del bonito pueblo de 
Huerres en Colunga. Desde ella podremos contemplar desde el 
bonito pueblo marinero de Lastres, declarado Conjunto Histórico 
en el año 1992, hasta  el Picu Pienzu coronando la Sierra del Sueve 
con sus 1.159 m. del altitud. Y por supuesto, contemplaremos el 
mar Cantábrico a nuestros pies, compañero inseparable durante 
todo el camino.  

Plaza de Huerres  11h.  Mail:cdtlcolunga@lacomarcadelasidra.com 
Tfno. contacto: 651011233 

16 de Mayo  Somiedo  Ruta aventura por Somiedo: La Pinguicola. La ruta se desarrollará  
por el entorno natural cercano a Pola de Somiedo, se hará toda a 
pie, constando el recorrido de varios Km con numerosas y 
enigmáticas coordenadas, que harán la travesía inolvidable . 
Disfrutaremos del bellísimo paisaje, de su flora, de su fauna, de 
todas las peculiaridades del relieve, majestuosos valles y 
bosques… En definitiva una experiencia única, tecnología y 
naturaleza en estado puro. 

CDTL Somiedo  12h.  Tfno. contacto: 985763492; 
Mail:somiedo@cdtls.es 

16 de Mayo  Noreña  Un entretenido paseo por la Villa Condal visitando los 
monumentos más significativos y resolviendo divertidas ‘pistas’ 
que nos irán dando las coordenadas hasta llegar al tesoro final.   

Calle ‘Les Carolines’ (Bolera 
Municipal) 

12h.  Tfno. 985 74 24 13; 
Mail:Cdtl@aytonorena.es 

16 de Mayo  Taramundi  Se trata de una ruta de misterio por la Villa de Taramundi. La 
participación será grupal. Cada grupo tendrá un itinerario distinto, 
y tendrá que ir encontrando las pistas que les ayuden a calcular las 
coordenadas que les lleven al tesoro escondido. Ganará el grupo 
que encuentre en primer lugar el tesoro. 

CDTL Taramundi  16h.  Mail: cdtl@taramundi.net  
Tfno. 985 64 65 04 
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16 de Mayo  Oviedo  Las calles de la capital del Principado se han convertido en un 

museo abierto al público las veinticuatro horas del día, donde se 
muestran muchas de las obras de notables escultores y otros 
artistas, que aunque no hayan nacido en nuestra comunidad han 
aportado su granito de arena a esta sensacional obra. El día 16, en 
nuestro recorrido, visitaremos una pequeña muestra de las 
mismas entre las que se encuentran las más emblemáticas. 
Esperamos que os gusten! 

Plaza del Ayuntamiento de 
Oviedo 

12h.  Mail:joaquina.magdalena@astursat.net 
Tfno. contacto: 985 678 331/ 620 230 071 

16 de Mayo   Morcín  Ruta “El camino de La Esperanza”. Partiremos de la localidad de 
La Foz de Morcín, realizando un pequeño trayecto por los 
“rincones” del pueblo para acceder a una pista boscosa que 
asciende y posteriormente desemboca en una senda verde que 
transita por el antiguo trazado de un ferrocarril minero, conocida 
como “Ruta Minera de La Esperanza” (nombre de la mina). Al 
ganar altura tendremos una vista fantástica del Monte Monsacro, 
de la Localidad de La Foz de Morcín  y de la Peña Manteca, un 
espectacular escenario calizo. 

La Foz de Morcín  12h.  morcin@cdtls.es 

16 de Mayo  Belmonte  Recorreremos el pueblo de Selviella y aledaños, descubriendo un 
paisaje espectacular y rodeados de naturaleza. 

 Parador de Selviella  12,30h.  Mail:pedro@belmontedemiranda.com 
Tfno. Pedro:985762160 ó 650867777  

16 de Mayo  Parres  La ruta se realizará en la zona del Collado de Llames, contando 
como atractivo con las vistas, la naturaleza y una pequeña historia 
que narraremos en cada punto. El objetivo: disfrutar la actividad y 
que la gente se divierta. 

Llames de Parres  10h.  Tfno: JOSE 985843681  LUZMA 985843620; 
Mail: cdtl@ayto‐parres.es   
polideportivo@ayto‐parres.es 

16 de Mayo  Corvera   La ruta consistirá en realizar un tramo de la Senda de Agua, debe 
su nombre al canal construido en 1950 por ENSIDESA para su 
propio abastecimiento y lleva el agua desde el Río Narcea hasta el 
embalse de Trasona, por canales y acueductos que en gran parte 
circulan paralelos a esta senda. La ruta discurrirá paralela al Río 
Arlós, donde observaremos el puente de piedra, con un solo arco 
de medio punto, muestra de arte románico.  

Edificio  Tomás  y  Valiente. 
Las Vegas (Corvera) 

10h.  Mail: abcabana@ayto‐corvera.es  
Tfno. contacto: 985514601 
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16 de Mayo  El Franco  Bajo el título de EL FRANCO: LA MAR DE TIERRAS, queremos que 

todo el mundo pueda conocer y disfrutar de algunos de los 
maravillosos rincones que esconde nuestro concejo, pero esta vez 
de una forma diferente, con la ayuda de las nuevas tecnologías. 
Sólo se necesita un GPS que nos guíe en nuestro camino y muchas 
ganas de aventura. Realizaremos la ruta a pie, buscando pistas, 
resolviendo enigmas y fotografiando todo aquello que nos llame la 
atención. ¿Te lo vas a perder?. 

Valdepares. El Franco.  12h.  CDTL El Franco – 985478641 
Mail: cdtl@elfranco.es 

16 de Mayo  Villanueva 
de Oscos 

Senda de tipología circular con inicio y fin en el núcleo de 
Villanueva. En ella podrás pasear por una zona de pradería 
delimitada por muros de mampostería y por un bosque con 
especies autóctonas, pasando por el núcleo de Ovellariza y el 
barrio de Guieiro y atravesando el arroyo “Riodepil”, sin perder en 
casi ningún momento las vistas del núcleo de Villanueva.  

CDTL  de  Villanueva  de 
Oscos 

11,30h.  Tfno: 985621326; 
Mail: villanuevadeoscos@cdtls.es 

16 de Mayo  Onís  Onís: historia, cultura y aventura. Un recorrido que nos llevará 
por varios pueblos del Concejo de Onís, como Sirviella, Talavero y 
Benia de Onís. Esta ruta nos irá descubriendo lugares, 
monumentos, etnografía y arquitectura tradicional, una forma 
amena de conocer un poco más sobre nuestra historia y nuestra 
cultura, pero siempre con un toque de aventura y emoción para 
conseguir el tesoro final. La ruta se realizará a pie y nos guiará 
únicamente un GPS, a través de las coordenadas que tendréis que 
ir completando con pistas y acertijos. No os lo podéis perder! 

Centro  Municipal 
Polivalente  “Hnos.  Álvarez 
Marcos”  –  Tullidi  –  Benia 
de Onís 

10h.  Tlf.: 985.84.41.45;  
Mail: cdtl@concejodeonis.com 

16 de Mayo  Grado  En la ruta realizaremos una parte del Camino de Santiago que 
pasa por la villa moscona, visitando diferentes lugares 
emblemáticos, para dirigirnos a una zona de dicho camino donde 
nos encontraremos con los compañeros de Las Regueras. 

Oficina  de  Información 
Juvenil –La Panera‐ Parque 
de Arriba 

12h.  Mail:poagrado@gmail.com;  
Tfno. contacto: 985754710 

16 de Mayo  San Martín 
de Oscos 

Realizaremos una pequeña ruta buscando tesoros en el casco 
urbano de San Martin de Oscos, conociendo a su vez un poco de 
cultura del pueblo y también, cómo no, disfrutando de los paisajes 
que tiene nuestro concejo. 

Plaza de las Infantas  12h.  sanmartindeoscos@cdtls.es;  
Tfno. 985626123: 
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14 de Mayo  Quirós   Ruta etnográfica: Molinos de Corroriu. Se trata de una ruta 

etnográfica, para realizar a pie guiados por un GPS, en la que habrá que ir 
resolviendo interesantes enigmas, para descubrir las distintas 
coordenadas y poder llegar al destino donde nos espera “un tesoro” entre 
molinos. Además de disfrutar de la riqueza paisajística de este entorno, 
enmarcado en el Parque Natural Ubiña‐La Mesa, los distintos elementos 
etnográficos que iremos descubriendo en el camino, nos permitirán 
retrotraernos  a  los antiguos trabajos mineros y agrícolas que se 
desarrollaban en Quirós a finales del siglo XIX y principios del XX. 

El Felgueru ‐ Bárzana  15h.  Mail: cdtl@quiros.es 
 Tfno. contacto: 985 76 80 44 

16 de Mayo  Las 
Regueras 

Salida de las Termas Romanas de Valduno, hasta enlazar con el 
Camino de Santiago para llegar a Paladín, donde se halla la Fonte 
la Sierra , la fuente mejor conservada de todo el concejo; y 
Puerma, donde encontramos una destacada muestra de la 
etnografía tradicional con hórreos tallados. Para terminar 
seguiremos el camino en el Puente de Peñaflor (de primitiva 
fábrica románica), donde nos encontraremos con los participantes 
de Grado. 

Termas  romanas  de 
Valduno 

12h.  Mail: lasregueras@cdtl.es Tfno. contacto: 
985799071 

16 de Mayo  Illano  RUTA “Camín del Puente colgante”: ideal para conocer Illano y 
sus alrededores, la ruta recorrerá parte del casco urbano, 
disfrutando de ejemplos de construcciones tradicionales, para 
seguidamente tomar el “Camín del puente Colgante”, que 
transcurre por bosques milenarios que dejan ver el Paraje 
protegido de la Sierra de Caróndio y Valledor, hasta llegar al 
puente colgante que atraviesa el río Navia a su paso por el 
embalse de Doiras. Toda una experiencia para los sentidos además 
de una aventura singular, ven y disfrútalo¡¡. 

CDTL Illano  15h.  Mail: illano@cdtls.es 
Teléfono: 985 62 02 46  

16 de Mayo  Llanes  La  actividad de geocaching dinamizada por el Centro SAT de 
Llanes y el LEADER del Oriente está principalmente dirigida a 
aquellas empresas de la Mancomunidad de Concejos del Oriente 
que estén interesadas en conocer esta actividad que está tan de 
moda, así como las aplicaciones que ésta podría tener como oferta 
de valor añadido a sus clientes (turistas). 

Puerto  de  Llanes  (previa 
charla en el CEM de Llanes) 

12h. (11,30h. en 
el CEM de Llanes)

Mail: vanina.posada@astursat.net 
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